
 

 

 
 

 

 

Calgary, le 27 octobre 2009 

 

 

 

 

 

 

 

Objet :  Grippe A (H1N1) 

 

 

Chers parents, 

 

Nous sommes conscients que la situation concernant la grippe peut susciter des inquiétudes. 

Cependant, nos écoles demeurent ouvertes et fonctionnent normalement, conformément aux 

directives d’Alberta Health Services.   

 

Si la situation change, vous en serez avisés immédiatement par une annonce publique des 

services de santé et/ou par une lettre provenant de votre école.  Les communications envoyées 

aux parents au sujet du virus sont disponibles sur notre site internet, au 

www.conseildusud.ab.ca.  

 

 

Il est primordial de respecter les mesures suivantes : 

 

� se laver soigneusement et fréquemment les mains au savon et à l’eau chaude, ou utiliser un 

gel antibactérien; 
 

� tousser ou éternuer dans un mouchoir ou dans le creux du coude; 
 

� éviter de toucher les yeux, le nez ou la bouche après avoir touché des poignées de portes et 

autres surfaces qui pourraient favoriser la propagation du virus; 
 

� nettoyer et désinfecter les surfaces et les articles que vous partagez avec d’autres; 
 

� rappeler aux enfants de ne pas partager leur nourriture ou leurs boissons; 
 

� ne pas envoyer un enfant malade à l’école ni le laisser participer à une sortie scolaire; 
 

� dès l’apparition de symptômes de grippe, rester à la maison pour une période de 7 jours, 

sauf pour recevoir des soins médicaux. 
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Les mesures suivantes ont été mises en place dans nos écoles : 

 

� nous effectuons un contrôle plus approfondi des absences d’élèves et nous demandons 

votre collaboration à cet effet.  Si votre enfant doit s’absenter de l’école, veuillez indiquer à 

la secrétaire de l’école la raison de l’absence (maladie ou autre).  Si vous devez laisser un 

message, assurez-vous qu’il soit détaillé et fournissez un numéro de téléphone où l’école 

pourra vous joindre en cas de besoin. 

 

 

Selon le Centre de prévention et de contrôle des maladies, les symptômes de la grippe sont : 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� pour la protection de tous et pour éviter la propagation du virus,  aucun élève présentant 

des symptômes de grippe ne sera gardé à l’école.  Si un élève présente de tels symptômes 

de grippe à son arrivée à l’école ou qu’il en développe au cours de la journée, il sera retiré 

de sa classe et l’école communiquera avec les parents afin qu’ils viennent le chercher 

immédiatement.  Assurez-vous que les coordonnées pour vous rejoindre sont à jour.  Un 

enfant présentant des symptômes de grippe ne sera pas autorisé à prendre l’autobus pour 

retourner à la maison. 
 

� une attention particulière est portée à l’entretien et au nettoyage des écoles. 

 

Tenez-vous informé par rapport à la situation en vous référant à des organismes et des sites 

fiables et reconnus tels que : 

 

• www.albertahealthservices.ca 

• Health Link Alberta   1-866-408-LINK (5465) 

• Santé Canada au www.sc-hc.gc.ca  

 

Nous comptons sur votre habituelle collaboration et nous vous en remercions.  Il faut pouvoir 

compter sur l’appui de chacun afin de limiter la propagation du virus de la grippe et de 

maintenir nos écoles en santé. 

 

 

 

Gérard Auger 

Directeur général 

Fièvre de 101.5 degrés Fahrenheit ou 38.6 degrés Celsius 
 

ET l’un des symptômes suivants :  

toux 

mal de gorge 

mal de tête 

douleurs musculaires 

souffle court 

Si votre enfant 

présente un ou 

plusieurs de ces 

symptômes, veuillez le 

mentionner à la 

secrétaire de l’école. 


